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Especialidade CROSS: CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO 
- CIRURGIA BARIÁTRICA  

 
Especialidade HC:AMBULATÓRIO DE CIRURGIA DIGESTIVA 

BARIÁTRICA (CDBA)  
 
 

-  Pacientes com IMC (Índice de Massa Corporal) > 40 Kg/m2  

-  Pacientes com IMC > 35 Kg/m2, com doença associada, comprovada  

(Hipertensão arterial, Diabete, Apnéia do sono, Artropatia grave, Dislipidemia  

grave, Esteatohepatite)  

-  Duração da obesidade mórbida comprovadamente maior que 5 anos  

-  Tratamento conservador prévio por pelo menos dois anos 

(COMPROVADOS)  

-  Idade > 16 anos  

-  Ausência de etilismo ou adição de drogas  

-  Capacidade mental para entender o procedimento cirúrgico  

-  Desejo de submeter-se a tratamento cirúrgico  

-  Resultados de exames de sorologias hepatite B,C,HIV e sorologia para 

sífilis  

-  Se tabagista, interrupção do hábito há mais de 3 meses  
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