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Especialidade CROSS: NUTROLOGIA 
 

Especialidade HC: AMBULATÓRIO DE NUTROLOGIA (NUT) 
 
- Desnutrição protéico-calórica grave (diversas causas: doença renal, doença 

pulmonar , cardiopatias e outras doenças que cursam com desnutrição); 

- Hipovitaminoses; 

- Síndromes de má absorção grave; 

-Síndrome do intestino curto em que a ressecção de intestino delgado seja ampla; 

- Pacientes desnutridos cuja perda de peso ultrapassar 20% do peso corporal habitual; 

- Pacientes portadores de deficiências de vitaminas (Pelagra,Escorbuto,Beri-beri,etc...) 

- Pacientes com alterações nutrológicas decorrentes do alcoolismo; 

- Pacientes com suspeita diagnóstica de Gota, e níveis de ácido úrico maiores do que 

9,0 mg/dl; 

- Pacientes portadores de doenças metabólicas que necessitem confirmação 

diagnóstica e orientação alimentar especial (Exceto Obesidade). 
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