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PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM CLINICA MEDICA
PROJETO PEDAGOGICO

| - Duragéo: 2 anos
Il - NUmero de vagas: 36 por ano

11 - Objetivo Geral: A residéncia em Clinica Médica tem por objetivo promover a formacdo completa de
um clinico geral. Dessa forma, o programa oferece treinamento nos trés niveis de atenc¢éo a saude (primario,
secundario e terciario), integrando assisténcia, ensino e pesquisa na area de abrangéncia do clinico geral. O
programa fornece treinamento em diferentes cenérios, tais como, ambulatdrios, enfermarias, unidades de
emergéncia e de cuidados intensivos, por meio da assisténcia direta ao paciente, sob supervisdo de
preceptores, médicos assistentes e docentes.

IV - Objetivos especificos (intermediarios):
a) Aprimorar competéncias cognitivas, psicomotoras, afetivas e ética, relacionadas ao cuidado de pacientes
adultos.

V- Estratégias de Ensino e Aprendizagem:

a) O programa é desenvolvido com 80 % da carga horaria na forma de treinamento em servico, destinando-
se 20% para atividades tedrico-complementares.

b) As atividades tedricas complementares consistem em sessdes para discussdes de casos, sessfes anatomo-
clinicas, aulas, discussdes de artigos cientificos, seminarios, cursos e palestras.

c) O desenvolvimento das atividades praticas ocorre em unidades hospitalares e ambulatoriais nos
diferentes niveis de complexidade de assisténcia a salde.

d) Os estagios opcionais sdo realizados em instituicbes nacionais ou internacionais. No Brasil, em servi¢os
credenciados e de referéncia.

VI - Contetdo

a) Biologia Molecular Aplicada I

b) Epidemiologia Clinica |

c) Organizacdo de servicos de saude |
d) Temas Gerais em Clinica Médica |
e) Biologia Molecular Aplicada Il

f) Epidemiologia Clinica Il

g) Organizacdo de servicos de saude Il
h) Temas Gerais em Clinica Médica Il
i) Temas Gerais em Clinica Médica IlI

VII - Critérios de Avaliacao

a) Avaliacdo de competéncias clinicas: realizada mensalmente pelos preceptores utilizando a metodologia
Mini-Cex (Mini-Clinical Evaluation Exercise).

b) Avaliacdo atitudinal do Residente Medico: realizada pelo Preceptores trimestralmente.

c) Avaliacdo baseada na arguicdo posterior a apresentacdo e discussdo de casos clinicos pelos Residentes
Meédicos nas reunides clinicas dirias de ambulatérios, de enfermarias e de pronto-socorro.

d) Avaliacdo cognitiva: testes de maltiplas escolhas semestralmente.

e) Avaliacdo do aprendizado cientifico e do desenvolvimento da critica cientifica por meio de reunides de
discussao de artigos, nas quais o0 Médico Residente apresenta ou discute dados da literatura medica.
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VIII - Matriz Curricular

1 - Primeiro ano

1.1 - Estagio em Ambulatério

Duracéo: 18 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 20

Carga horéria semanal incluindo plantbes noturnos e de final de semana: 40 horas*

1.2 - Estégio em Unidade de Interna¢do em Enfermaria de Clinica Medica Geral
Duragéo: 10 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horéria semanal incluindo plant6es noturnos e de final de semana: 60 horas*

1.3 - Estagio em Unidade de Internagdo em Enfermaria de Especialidades
Duragéo: 16 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 27

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 50 horas*

1.4 - Estagio em Unidade de Terapia Intensiva
Duragéo: 3 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2
Carga horéria semanal: 60 horas

1.5 - Estagio em Urgéncia e Emergéncia

Duracdo: 10 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plant6es noturnos e de final de semana: 60 horas*

1.6 - Estagio em Ambulatério de Clinica Geral em Unidade Basica de Saude |
Duragéo: 4 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal: 40 horas

1.7 - Atividades tedricas

Duragéo: 48 semanas

Numero de residentes por periodo: 36
Carga horaria semanal: 6 horas

1.8 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidos no inicio do periodo letivo.
*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsdo de descanso pés-plantdo.

2 - Segundo ano

2.1 - Estagio em Ambulatério de Clinica Geral em Unidade Bésica de Saude |

Duracdo: 4 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal: 40 horas

2.2 - Estagio em Ambulatério de Clinica Geral e Unidade Basica de Saude 11
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Duracéo: 8 semanas consecutivas
NUmero de residentes por periodo/estagio: 2
Carga horéria semanal incluindo plantGes noturnos e de final de semana

2.3 - Estagio em Ambulatorio de Clinicas Especializadas

Duracdo: 8 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 8

Carga horéria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.4 - Estagio em Unidade de Internacéo |

Duragéo: 10 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horéria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.5 - Estagio em Unidade de Internagéo 11

Duracéo: 2 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horéria semanal incluindo plantGes noturnos e de final de semana

2.6 - Estagio em Unidade de Terapia Intensiva

Duracdo: 12 semanas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horéria semanal incluindo plantGes noturnos e de final de semana

2.7 - Estagio em Urgéncia e Emergéncia

Duragéo: 10 semanas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana

2.8 - Atividades teoricas

Duragéo: 48 semanas

NUmero de residentes por periodo: 36
Carga horaria semanal: 6 horas

: 50 horas

: 50 horas

: 60 horas

- 40 horas

: 60 horas

: 60 horas

2.9 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia do HCFMRPUSP,

com dias fixos de acordo com o estagio e com previsdo de descanso pos

-plantéo.
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