Comissdo de Residéncia Médica

F-M R-p_USP Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirédo Preto
RIBEIRAO PRETO Universidade de Séo Paulo

PROGRAMA DE RESIDENCIA MED,ICA EM NEUROLOGIA
PROJETO PEDAGOGICO

| - Duragdo: 3 anos
Il - NUmero de vagas: 14 por ano

I11 - Objetivo Geral: Programa de Residéncia Médica em Neurologia tem como objetivo a formacéo de
médicos especialistas em Neurologia, preparando-os para a inser¢do imediata na pratica clinica, com sélida
formacdao nas varias subareas da especialidade, tanto nos aspectos técnicos quanto na conduta ética. Envolve
ndo apenas o conhecimento e a pratica no tocante as doengas neuroldgicas, mas também ao manejo das
complicacdes clinicas dos pacientes.

IV - Objetivos especificos (intermediarios)

a) Cognitivos e Psicomotores R1 — durante o ano de pré-requisito em Clinica Médica, os objetivos
cognitivos se relacionam a integracdo dos conhecimentos bésicos com a pratica clinica no que ser refere
as urgéncias e emergéncias em Clinica Médica, as complicacfes clinicas de pacientes com doengas
neurolégicas e as especialidades clinicas que apresentam maior interface com a Neurologia, como
Infectologia, Reumatologia, Imunologia e Cardiologia. Dentro dos objetivos psicomotores, além do
desenvolvimento das habilidades relacionadas ao atendimento médico de pacientes com afeccdes
clinicas e situagGes de urgéncia/emergéncia, é essencial o aprendizado do exame neuroldgico. O
desenvolvimento dessas habilidades ocorrerd predominantemente no pronto-socorro (Unidade de
Emergéncia do nosso Hospital Universitario), na UTI e nas enfermarias e ambulatérios de especialidades
da Clinica Médica. R2 — os objetivos cognitivos do segundo ano da Residéncia Médica relacionam-se a
integracdo dos conhecimentos basicos com a prética clinica no campo da Neurologia, com énfase nas
situacdes de urgéncia e emergéncia e as de menor complexidade na préatica clinica neurolégica, incluindo
a Neurologia Pediatrica. Ao final do segundo ano, é essencial que o residente tenha condicGes de
estabelecer o diagnostico topografico, o diagndstico diferencial e as estratégias para definicdo do
diagnostico etioldgico dos quadros de menor complexidade, tanto em cenarios de pratica do atendimento
de menor complexidade (UBS e ambulatérios de Neurologia Geral) e de urgéncia/emergéncia e quanto
dentro das diversas subareas da Neurologia. E essencial também que conheca a fisiopatologia das
doengas mais frequentes dentro desses contextos, as principais alteracGes laboratoriais observadas
(especialmente neurorradiolégicas e do LCR), as estratégias terapéuticas existentes, incluindo a
reabilitacdo, e as preventivas. Dentro dos objetivos psicomotores, além do desenvolvimento das
habilidades relacionadas ao atendimento médico de pacientes com afeccBes neurol6gicas e o
aperfeicoamento do exame neurologico, é essencial o aprendizado da coleta e avaliacdo do LCR. O
desenvolvimento dessas habilidades ocorrerd predominantemente no pronto-socorro (Unidade de
Emergéncia do nosso Hospital Universitario), na UBS ligada & FMRP-USP, no ambulatério de
Neurologia Geral, no ambulatério geral da Neurologia Infantil, na enfermaria, no Laboratério de LCR e
nos ambulatdrios de especialidades da Neurologia. R3 — 0s objetivos cognitivos e psicomotores do
terceiro ano de Residéncia Médica relacionam-se a integragdo dos conhecimentos basicos com a pratica
clinica no campo da Neurologia, abrangendo também as situagcdes de maior complexidade, como é o
caso das doengas neurogenéticas e das epilepsias de dificil controle que requerem tratamento cirdrgico.
Deverdo desenvolver habilidades para interpretar de forma critica os exames neurorradiolégicos, 0 EEG
e a ENMG. E desejavel que sejam capazes de discutir casos clinicos com residentes menos graduados,
assumindo papel de lideranga na equipe. Afetivos. Os objetivos afetivos enquadram-se integralmente em
cada um dos trés anos deste Programa de Residéncia Médica, acrescentando-se ao terceiro ano de
residéncia o desenvolvimento da habilidade de lideranca da equipe, dentro dos preceitos condizentes
com a ética, que incluem o respeito aos demais membros da equipe.
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V- Estratégias de Ensino e Aprendizagem

a) Aprendizado por treinamento em servigo, associado a atividades tedricas de discussdes de casos, sessoes
clinico-radiologicas, curso tedrico com aulas expositivas e discussao de artigos cientificos.

VI - Contetido

a) Semiologia Neurolégica

b) Doengas Neurovasculares

c) Terapia Intensiva Neuroldgica
d) Emergéncias Neurologicas

e) Neurorradiologia

f) Doencas neuromusculares

g) Distlrbios do movimento

h) Deméncias e Neurologia Comportamental
i) Epilepsias

J) Neurofisiologia clinica

k) Cefaleias

I) Neurologia infantil

m) Neuroinfecc¢des

n) Neuroimunologia

0) Neurogenética

p) Miopatias

g) Neuropatologia

r) Distlrbios do sono

s) Dor

t) Neurossonologia

u) Cuidados Paliativos em Neurologia
v) Fundamentos de Neuroncologia
w) Reabilitagdo Neuroldgica

VII - Critérios de Avaliacao

a) Avaliacdo do desempenho e atitudes, incluindo comportamento ético, assiduidade, interesse pelas

atividades e relacionamento humano, e Neuropediatria.

b) Estagio: Estagio de Epilepsia - Centro de avaliados pelos preceptores dos estagios rotatérios ao final de

cada estagio, com periodicidade de 4 a 6 semanas.

c) Prova tedrica de conhecimentos na area de Neurologia, com periodicidade trimestral. Avaliacdo da
performance do residente na préatica através do uso do instrumento miniCEXx.

VIII - Matriz Curricular

1 -Primeiro ano

1.1 - Estagio de Emergéncias em Pronto Socorro de Clinica Médica

Duracéo: 26 dias
NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 60 horas*

1.2 - Estagio em Enfermaria de Infectologia
Duracéo: 26 dias
NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*
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1.3 - Estagio em Enfermaria de Urgéncia em Clinica Médica e Neurologia
Duracdo: 26 dias consecutivos em 3 periodos no ano.

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.4 - Estagio de Ambulatorios de Clinica Médica de nivel secundario

Duracéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.5 - Estagio em Enfermaria de Urgéncia em Clinica Médica

Duracdo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.6 - Estagio em Enfermaria e ambulatérios de Reumatologia/lmunologia e Geriatria
Duracéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 39 horas*

1.7 - Estégios em Terapia Intensiva de Adulto

Duragdo: 26 dias consecutivos em dois periodos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 60 horas*

1.8 - Estagio em Enfermaria e Ambulatorios de Neurologia

Duracéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.10 - Estagio em Enfermaria de Clinica Médica/Geriatria de nivel secundario
Duragéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.11 - Estagio em Unidade Coronariana e Ambulatérios de Cardiologia
Duracgéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

1.12 - Atividades teoricas

Duragéo: 48 semanas

Numero de residentes por periodo: 14

Carga horaria semanal: 2 horas

1.13 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidos no inicio do periodo letivo.
*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsdo de descanso pds-plantéo.

2 - Segundo ano
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2.1 - Estagio em Atendimento ambulatorial de pacientes com doencas neuroldgicas incluindo

neuropediatria

Duracdo: 26 dias consecutivos em trés periodos no ano

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 57 horas*

2.2 - Estagio em Atendimento de pacientes com urgéncias e emergéncias neuroldgicas
Duracdo: 26 dias consecutivos em dois periodos no ano

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

2.3 - Estagio em Atendimento de pacientes internados com doencas neuroldgicas,
interconsultas.

Duracdo: 26 dias consecutivos em dois periodos no ano

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

2.4 - Estégio em Coleta e Avaliacdo do LCR e ambulatérios de neuroinfectologia
Duragéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

incluindo

2.5 - Estagio em Neurologia Vascular (Unidade de AVC, Doppler transcraniano e Ambulatorios)

Duracgéo: 26 dias consecutivos
Numero de residentes por periodo/estagio:
Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

2.6 - Estagio em Disturbios do Sono

Duragéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

2.7 - Estagio em Cefaleia e dor

Duragéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

2.8 - Estagio de Interconsultas em Neurologia

Duragéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

2.9 - Estagio Opcional

Duracdo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 40 horas*

2.10 - Atividades teoricas

Duragdo: 48semanas

NUmero de residentes por periodo: 14
Carga horaria semanal: 2 horas
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2.11 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuigdo dos estagios instituidos no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsdo de descanso pds-plantéo.

3 - Terceiro ano

3.1 - Estagio em Atendimento Ambulatorial de Pacientes Com Doencas Neuroldgicas
Duracdo: 26 dias consecutivos em dois periodos no ano

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.2 - Estagio em Atendimento de Pacientes com Urgéncias e Emergéncias Neurolégicas
Duracéo: 26 dias consecutivos em dois periodos no ano

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 58 horas*

3.3 - Estagio em Atendimento de Pacientes na Enfermaria de Neurologia e Cirurgia de Epilepsia
Duracéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.4 - Estégio em Epilepsia / Coleta e Avaliacdo do LCR

Duragéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.5 - Estagio em Laboratorios de Neurofisiologia Clinica - Leitura de EEG ou acompanhamento de
ENMG

Duragéo: 52 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.6 - Estagio em Doencas extrapiramidais e Disturbios Cognitivos

Duracgéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.7 - Estagio em Treinamento em Neurorradiologia

Duragéo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 48 horas*

3.8 - Estagio em Neurointensivismo

Duracdo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*
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3.9 - Estagio em Doencas Neuromusculares

Duracdo: 26 dias consecutivos

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 54 horas*

3.10 - Estagio Opcional

Duracéo: 26 dias consecutivos

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 40 horas*

3.12 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicao dos estagios instituidos no inicio do periodo letivo.

3.13 - Atividades tedricas

Duracéo: 48 semanas

Numero de residentes por periodo: 14
Carga horaria semanal: 2 horas

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsao de descanso pés-plantéo.
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