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Comissdo de Residéncia Médica

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM OTORRINOLARINGOLOGIA
PROJETO PEDAGOGICO

| - Duragdo: 3 anos

Il - NUmero de vagas: 6 por ano

111 - Objetivo Geral: Capacitar o médico residente ao exercicio pleno e amplo da especialidade, abrangendo
desde a formacdo humanistica e ética do profissional, assim como o aprendizado tedrico e pratico das
diferentes esferas da Otorrinolaringologia (ORL) moderna. Capacitar o médico residente a adquirir
conhecimento, tanto sob supervisdo, como de modo espontaneo, independente e de maneira continuada.
Promover a multidisciplinariedade e integracdo com outras areas médicas e demais profissionais da satde em
interface com a Otorrinolaringologia. Capacitar o profissional para realizacdo de atendimento hierarquizado
dentro do SUS e da medicina privada.

IV - Objetivos especificos (intermediarios)

a)

b)

Ao término de cada ano, espera-se que cada méedico-residente tenha adquirido conhecimento e
experiéncia nos seguintes quesitos:

Residentes do 10 Ano - R1 - Anatomia e fisiologia otorrinolaringoldgica, fisiopatogenia das doencas
mais prevalentes em ORL, semiologia otorrinolaringoldgica, urgéncias e emergéncias em
otorrinolaringologia, manejo de instrumental e aparelhos usados na especialidade, cuidados pré e pos-
operatorios, indicagdes e contra-indicacfes de adenoamigdalectomia e colocacao de tubo de ventilagéo,
bem como a execugdo destes procedimentos e tratamento de possiveis complica¢cdes. Fundamentos em
cirurgia de cabeca e Pescogo (CCP), manejo clinico de pacientes internados e realizagdo de pequenos
procedimentos cirdrgicos, como bidpsia excisional de lesbes de pele e mucosa.

Residentes do 20 ano - R2 - Consolidacdo da anatomofisiologia otorrinolaringoldgica, fisiopatogenia das
doengas mais prevalentes em ORL, exames complementares em otorrinolaringologia, elaboragdo de
proposta investigativa e terapéutica adequada para as diferentes patologias otorrinolaringoldgicas,
consolidacdo das indicagcBes e contraindicacBes cirurgicas em ORL, manejo de complicacdes poés-
operatorias, manejo de via area (incluindo traqueostomias), manejo de trauma de face, tratamento clinico
das diversas patologias otorrinolaringoldgicas, tratamento cirdrgico (septoplastias, cirurgias das conchas
nasais, timpanoplastias, otoplastias), interface multidisciplinar com outras areas médicas e demais
profissionais da satde. Fundamentos, manejo clinico de pacientes internados e cirurgias em urgéncias de
CCP.

Residentes do 30 ano - R3 - Autonomia na aquisi¢do de conhecimento, elaboracéo de plano investigativo
e terapéutico frente as principais afec¢des otorrinolaringoldgicas, conhecimento avancado em
anatomofisiologia e fisiopatogenia otorrinolaringoldgica, tratamento das principais urgéncias cirtrgicas
otorrinolaringoldgicas, execucdo em nivel intermedidrio de procedimentos cirtrgicos terciarios
(rinosspetoplastias, cirurgias  endoscOpicas  nasossinusais, microcirurgia  de  laringe,
timpanomastoidectomias,  reconstrucdo de cadeia  ossicular, timpanotomia  exploradora,
estapedotomia/estapedectomia, implante coclear, uvulopalatofaringoplastia e faringoplastia lateral).
Capacitacdo em exames endoscdpicos da via aérea superior e fundamentos em estomatologia.

V- Estratégias de Ensino e Aprendizagem

a) Ensino baseado na pratica supervisionada

b) Aulas teoricas formais

c) Seminarios

d) Reunides clinico-radioldgicas

e) Discussédo de casos clinicos

f) Clube de revista cientifica

g) Elaboracdo de um trabalho cientifico de concluséo de curso
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VI - Conteudo

a) Anatomia e fisiologia otorrinolaringoldgica

b) Fisiopatogenia das doencas mais prevalentes em ORL

c) Semiologia otorrinolaringolégica

d) Urgéncias e emergéncias em ORL

e) Cuidados pré e pos-operatorios em ORL

f) Indicacdes e contra-indicagdes cirdrgicas em ORL

g) Fundamentos em estomatologia

h) Fundamentos em CCP

i) Manejo clinico e cirargico em casos de Cirurgia de Cabeca e Pescogo
j) Analise e interpretacdo de exames complementares em audiologia
k) Exames endoscopicos da via aérea superior

[) Interpretacdo de imagens radioldgicas em otorrinolaringologia

m) Otorrinolaringologia infantil

n) Introdugdo a metodologia cientifica

VII - Critérios de Avaliacao

a) Avaliacdo semestral (prova com 100 questdes, testes de maltipla escolha)

b) Avaliacéo préatica anual (avaliagdo oral baseada em casos clinicos)

c) Avaliacdo de desempenho e comportamental global trimestral (atribui¢do de notas via sistema eletronico)

VIII - Matriz Curricular

1-Primeiro ano

1.1 - Estagio em Ambulatério de AASI

Duracéo: 9 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

1.2 - Estagio em Ambulatério de Cirurgia Estética Facial

Duragéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

1.3 - Estagio em Ambulatério de Distarbios Respiratorios do Sono

Duragéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

1.4 - Estagio em Ambulatério de Investigagdo e Reabilitacdo Auditiva
Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana: 3 horas*

1.5 - Estagio em Ambulatério de Laringologia e Voz

Duragéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

1.6 - Estagio em Ambulatério de Otologia
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Duracéo: 40 semanas consecutivas
NUmero de residentes por periodo/estagio: 2
Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana

1.7 - Estagio em Ambulatério de Otologia Infantil

Duracéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.8 - Estagio em Ambulatério de Otoneurologia e Zumbido
Duracdo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.9 - Estagio em Ambulatério de Rinossinusologia

Duragéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 5

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.10 - Estagio em Ambulatério do HERP

Duracéo: 48 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.11 - Estagio em Ambulatério em Cirurgia de Cabeca e Pescogo
Duracéo: 4 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.12 - Estagio em Centro Cirdrgico

Duragéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

: 4 horas*

: 4 horas*

: 4 horas™

: 4 horas™

: 5 horas*

: 32 horas*

: 10 horas*

1.13 - Estégio em Centro Cirurgico em Cirurgia de Cabeca e Pescogo

Duragéo: 4 semanas consecutivas
Numero de residentes por periodo/estagio: 1
Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.14 - Estégio em Centro Cirurgico HERP

Duracéo: 9 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

1.15 - Estégio em Centro do Respirador Bucal
Duracdo: 40 semanas consecutivas

: 4 horas*

: 18 horas*
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Numero de residentes por periodo/estagio: 4
Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

1.16 - Estagio em Enfermaria

Duragéo: 17 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 15 horas*

1.17 - Estagio em Enfermaria da Cirurgia de Cabeca e Pescoco - HCFMRP-USP
Duracdo: 8 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 40 horas*

1.18 - Estagio em Plantéo na Unidade de Emergéncia

Duracéo: 48 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 18 horas*

1.19 - Atividades tedricas

Duracdo: 48 semanas

Numero de residentes por periodo: 6
Carga horaria semanal: 7 horas

1.20 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuigdo dos estagios instituidos no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsao de descanso pos-plantao.

2 - Segundo ano

2.1 - Estagio em Ambulatério de AASI

Duragéo: 9 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

2.2 - Estagio em Ambulatério de Cirurgia Estética Facial

Duracéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

2.3 - Estagio em Ambulatério de Disturbios Respiratorios do Sono

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana: 4 horas*

2.4 - Estagio em Ambulatério de Implante Coclear
Duracdo: 9 semanas consecutivas
NUmero de residentes por periodo/estagio: 1
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Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

: 4 horas*

2.5 - Estagio em Ambulatdrio de Investigacdo e Reabilitacdo Auditiva

Duracdo: 40 semanas consecutivas
NUmero de residentes por periodo/estagio: 4
Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.6 - Estagio em Ambulatério de Laringologia e Voz

Duracéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.7 - Estagio em Ambulatério de Otologia

Duracéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.8 - Estagio em Ambulatério de Otologia Infantil

Duragéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.9 - Estagio em Ambulatério de Otoneurologia e Zumbido
Duragéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.10 - Estagio em Ambulatério de Rinossinusologia

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.11- Estagio em Ambulatério HERP

Duracdo: 16 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.12 - Estagio em BERA e Emissdes Otoacusticas

Duragéo: 10 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana

2.13 - Estagio em Centro Cirargico
Duragéo: 40 semanas consecutivas
NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

: 3 horas*

: 4 horas*

: 4 horas*

: 4 horas™

: 4 horas*

: 4 horas*

: 5 horas*

: 4 horas*

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 10 horas*
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2.14 - Estagio em Centro Cirurgico HERP

Duracdo: 9 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 18 horas*

2.15 - Estagio em Centro do Respirador Bucal

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

2.16 - Estagio em Enfermaria

Duracéo: 9 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 10 horas*

2.17 - Estagio em Estagio na Unidade de Emergéncia em Cirurgia de Cabeca e Pescogo
Duracéo: 8 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 40 horas*

2.18 - Estagio em Plantdo em Unidade de Emergéncia

Duracéo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 6 horas*

2.19 - Estagio em Urgéncias e Emergéncias em Cabeca e Pescogo

Duragéo: 4 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 60 horas*

2.20 - Atividades teoricas

Duragéo: 48 semanas

NUmero de residentes por periodo: 6
Carga horaria semanal: 4 horas

2.21 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuigdo dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsao de descanso pés-plantéo.

3 - Terceiro ano

3.1 - Estagio em Ambulatorio de Cirurgia Estética Facial

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*
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3.2 - Estagio em Ambulatério de Disturbios Respiratorios do Sono

Duracdo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.3 - Estagio em Ambulatério de Implante Coclear

Duracdo: 9 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.4 - Estagio em Ambulatdrio de Investigacdo e Reabilitacdo Auditiva
Duracéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.5 - Estagio em Ambulatério de Laringologia e Voz

Duracéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.6 - Estagio em Ambulatério de Otologia

Duracéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.7 - Estagio em Ambulatério de Otologia Infantil

Duragéo: 40 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.8 - Estagio em Ambulatdrio de Otoneurologia e Zumbido

Duragéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.9 - Estagio em Ambulatdrio de Rinossinusologia

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 4

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.10 - Estagio em Estomatologia

Duracdo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plant@es noturnos e de final de semana: 4 horas*
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3.11 - Estagio em Centro Cirargico

Duragéo: 50 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 3

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 15 horas*

3.12 - Estagio em Centro do Respirador Bucal

Duracéo: 40 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.14 - Estagio em Disseccao de Osso temporal e seios paranasais

Duracéo: 10 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 4 horas*

3.15 - Estagio em Enfermaria

Duragéo: 10 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 1

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 15 horas*

3.16 - Atividades teoricas

Duragéo: 48 semanas

Numero de residentes por periodo: 7
Carga horaria semanal: 4 horas

3.17 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribui¢do dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos e diurnos (finais de semana e feriados) na Unidade de Emergéncia e na Unidade Campus
do HCFMRPUSP, com dias fixos de acordo com o estagio e com previsao de descanso pos-plantao.
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