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Especialidade CROSS: Ginecologia – Transtornos da Identidade Sexual 

Especialidade HC: Ginecologia de Diversidade de Gênero 

 

O GDIG presta assistência a pessoas que necessitam de terapia hormonal 

de afirmação de gênero (THAG) para adequação do seu corpo ao gênero com o 

qual se identificam. Entre os públicos que podem ser atendidos estão homens e 

mulheres transgênero (pessoas trans), pessoas não binárias e indivíduos com 

outras identidades de gênero. 

1. Poderão ser encaminhados ao GDIG pessoas que se enquadram nas 

seguintes categorias de acordo com a Classificação Internacional de 

Doenças (CID) 

CID-10: F64 

CID-11: HA60 

2. Quesitos 

2.1. Idade mínima para encaminhamento: 18 anos 

 

2.2. Relatórios que devem ser anexados ao encaminhamento e que 

deverão acompanhar a/o paciente 

2.2.1. Relatório constando acompanhamento médico prévio de 01 (um) ano 

e avaliação cardiovascular e metabólica com parecer médico 

favorável ao início da THAG 

2.2.2. Resultado de exames complementares: lipidograma, glicemia, TGO, 

TGP, Hemograma 

2.2.3. Relatório com parecer da psiquiátrica sobre a saúde mental da 

pessoa especificando se existe doença mental que contraindique a 

terapia hormonal THAG. 
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