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PROGRAMA DE RESIDENCIA MED[CA EM RADIOTERAPIA
PROJETO PEDAGOGICO

| - Duragdo: 3 anos
Il - NUmero de vagas: 2 por ano

11 - Objetivo Geral: Ao final do Programa de Residéncia Médica em Radioterapia, 0 médico deverd ser
capaz de dominar as indicagOes e 0s principios técnicos das diferentes modalidades de radioterapia para atuar
nos servigos de radioterapia dos hospitais de referéncias secundaria e terciaria do SUS.

IV - Objetivos especificos (intermediarios)

a) Preparar o médico para exercer a especialidade de radioterapia tanto no ambito pratico quanto no ambito
cientifico.

b) Prepara o médico para o dominio das técnicas de radioterapia externa, dentre elas; a conformacional (3D),
IMRT, IGRT, SBRT, assim como, para a realizagdo de procedimentos de braquiterapia 2D e 3D para 0s
diferentes tumores, cabendo ressaltar, os tumores ginecoldgicos, eséfago e préstata.

c) Prepara o médico para dominar as indicacdes e os principios técnicos do tratamento das doengas benignas
com radioterapia.

d) Formar o médico residente para a aplicacdo na pratica clinica de conceitos de epidemiologia oncoldgica,
aspectos clinicos dos tumores e complicacdes relacionadas, métodos diagndsticos e manejo terapéutico
dos tumores s6lidos e hematolégicos.

e) Desenvolver conhecimentos e conceitos em areas multidisciplinares que estdo intrinsecamente ligadas a
oncologia clinica incluindo-se as areas de ética médica e a relagdo médico paciente, radioterapia, cirurgia
oncoldgica e cuidados paliativos.

f) Participacdo direta e engajamento em pesquisa clinica atuando junto aos protocolos clinicos internos e
estudos multicéntricos aceitos pela Oncologia deste hospital.

g) Desenvolver estudos retrospectivos e artigos de revisao.

h) Desenvolver estudos de revisao sistematica e meta-analise.

i) Desenvolver habilidades de trabalho em equipe multiprofissional.

j) Desenvolver habilidades para 0 manejo de pacientes fora de possibilidades terapéuticas.

k) Desenvolver habilidades de sensibilidade, comprometimento, responsabilidade, ética e organizacéo.

I) Desenvolver as competéncias de relacionamento interpessoal, disposicéo para trabalho em equipe, saber
lidar com adversidade, iniciativa e fluéncia em comunicagdo com o paciente oncoldgico e sua familia.
Para tal, sequiremos as diretrizes do programa de residéncia médica orientado por competéncias, onde
devem ser desenvolvidas as capacidades e competéncias necessarios ao profissional em oncologia.

V- Estratégias de Ensino e Aprendizagem

a) O treinamento devera ser de 3 anos completos.

b) No primeiro ano o ensino deverd ser de Oncologia Geral, Clinica Médica, Clinica Médica do paciente
oncolégico, Radioterapia Clinica, Principios de Radiobiologia, Fisica Médica, principios de
radioprotecdo e acompanhamento das etapas do processo do tratamento radioterapico.

c) No segundo ano o ensino aprofunda-se em Radioterapia Clinica, Radiobiologia e Fisica Médica, com
ensinamentos de Braquiterapia de Alta Taxa de Dose 2D e 3D. Participacdo efetiva na realizacdo dos
planejamento 3D e IMRT para os diversos tumores, utilizando imagens de Tomografia e ressonancia
magnética das diferentes anatdbmicas e familiarizacdo com diferentes sistemas de planejamento.
Discussdo e interpretacdo das doses de restricdo e de prescricdo utilizando diferentes técnicas de
radioterapia.

d) No terceiro ano a residéncia completa-se com aprofundamento em técnicas mais avangadas, como
radioterapia extracraniana, Radiocirurgia, Irradiacdo de todo o corpo e feixes modulados.
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e) A formacdo e treinamento serdo realizados por aulas expositivas, semindrios, atividade préatica
assistencial, discussdo de casos, reunido de discussdo de artigo cientifico, presenga em jornadas e

congressos.

f) Participacdo em servicos de oncologia das especialidades afins na forma de rodizios.

VI — Contelido

a) Fisica Médica

FISICA BASICA & RADIOBIOLOGIA
« Atomo:

- estrutura atdmica

- radiagdo EMG

- interacdo da Rl e 0 meio

» Transferencias nucleares:

- decaimento - constante/calculos
- atividade - célculos

- meia-vida - calculos

- modelos de decaimentos - calculos
* Producdo de raio-X:

- circuito basico

- bremsstrahlung

- raio X caracteristico

* Radiagdo e Clinica:

- Kvp; AL; eletron; Co60; Proton
* Qualidade R-X:

-HVL

- filtros

- célculos

* Dose Absorvida:

- dose absorvida e kerma/ calculos
* Isodose:

- curvas de isodose/parametros

- SSD/SDD/Penumbra

- fator filtro

- técnicas isocentricas

-ICRU 50 - 62

* Braquiterapia = ICRU 38 - 89

« IMRT =ICRU 83

* Eletroterapia

b) Bioestatistica
- Local: Radioterapia
Curso de medicina baseada em evidencia
» Tipos de estudo
Principais testes estaticos
« Revisdo sistematica
* Meta-analise
» Interpretacédo dos diferentes estudos

¢) Radiobiologia

- Local: Radioterapia

- Periodicidade e horario: Sextas- feiras, as 14h
Principios da radiobiologia
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Ciclo Celular & Lesdo radioinduzida & Carcinogénese
Leséo radioinduzida & Reparo do DNA

Efeito oxigénio

Modelos curva sobrevida

LET, RBE, efeito taxa de dose

Tempo, dose e fracionamento em radioterapia

TCP x NTCP

“Rs”da radioterapia

Efeitos agudos/tardios da Rt

Radiacéo in Utero & Efeitos hereditarios da radiacéo

d) Radioterapia Clinica

MODULO | (CCP)

Anatomia Cabeca e pesco¢co — Rlae B

NEOPLASIA DE LABIO E DE CAVIDADE ORAL
NEOPLASIA DE NASOFARINGE

NEOPLASIA DE OROFARINGE

NEOPLASIA DE HIPOFARINGE

NEOPLASIA DE LARINGE

NEOPLASIA DOS SEIOS DA FACE E CAVIDADE NASAL
NEOPLASIA DAS GLANDULAS SALIVARES
NEOPLASIA DA TIREOIDE

NEOPLASIA CERVICAL COM PRIMARIO OCULTO

MODULO I1 (Paliacdo & Urgéncias em Radioterapia)

RADIOTERAPIA PALIATIVA

METASTASES OSSEAS

METASTASES CEREBRAIS

SINDROMES DE COMPRESSAO MEDULAR E SINDROMES DE COMPRESSAO DE VEIA
CAVA SUPERIOR

MODULO 11 (Utero)
Anatomia Pelve

NEOPLASIA DE COLO DE UTERO
NEOPLASIA DE ENQOMETRIO
NEOPLASIA DE OVARIO/ NEOPLASIA DE VULVA E VAGINA

MODULDO IV (TGI)

Anatomia Abdome

NEOPLASIA DE ESTOMAGO
NEOPLASIA DE RETO

NEOPLASIA DE CANAL ANAL
NEOPLASIA DE FiIGADO, VIAS BILIARES
NEOPLASIA DE PANCREAS

MODULO V (Térax)
Anatomia torax — Rlae B
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NEOPLASIA DE PULMAO — NSCLC
NEOPLASIA DE PULMAO - SCLC
NEOPLASIA DE ESOFAGO

NEOPLASIA DE MEDIASTINO E TRAQUEIA

MODULO VI (SNC)

MEDULOBLASTOMA

NEUROBLASTOMA/ RETINOBLASTOMA/RABDOMIOSSARCOMA
GLIOMAS

TUMORES NAO GLIOMAS

NEOPLASIA DE HIPOFISE/ NEOPLASIA DE MEDULA ESPINHAL

MODULO VII (Pele)

«  NEOPLASIA DE PELE — TUMORES EPITELIAIS & LINFOMAS CUTANEOS
« NEOPLASIA DE PELE - MELANOMA

+  SARCOMA DE PARTES MOLES

«  SARCOMAS OSSEOS

MODULO VIII (Pediatria)
«  SARCOMA DE EWING
«  TUMOR DE WILMS
« LINFOMAS EM CRIANCAS
MODULOIX (NEOPLASIAS BENIGNAS)
«  NEOPLASIAS BENIGNAS
MODULO X (Hemato)
« PLASMOCITOMA E MIELOMA MULTIPLO
LEUCEMIAS _
LINFOMAS NAO-HODGKIN

DOENCA DE HODGKIN
MICOSE FUNGOIDE E SINDROME DE SEZARY

MODULO XI (TGU)

«  NEOPLASIA DE PROSTATA — BAIXO RISCO

« NEOPLASIA DE PROSTATA — RISCO INTERMEDIARIO E ALTO
« NEOPLASIA DE PROSTATA — RT ADJUVANTE E DE RESGATE
+ NEOPLASIA DO RIM E URETER

« NEOPLASIA DE PENIS & NEOPLASIA DE TESTICULO

+ NEOPLASIA DE BEXIGA

MODULO XII (mama)

+ NEOPLASIA DE MAMA —ESTADIOS O, l e Il
+ NEOPLASIA DE MAMA - ESTADIOS lll e IV
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VII - Critérios de Avaliacéo
a) Avaliacdo serd trimestral, incluindo a area cognitiva, comportamento, assiduidade e interesse.

VIII - Matriz Curricular

1 - Primeiro ano

1.1 - Estagio em Cancerologia

Duracéo: 8 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio:2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 20 horas*

1.2 - Estégio em Fisica Médica

Duracdo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantes noturnos e de final de semana: 2 horas*

1.3 - Estagio em Radioterapia Clinica e Principios de Radiobiologia

Duragéo: 48 semanas consecutivas

NUmero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 16 horas*

1.4 - Atividades tedricas

Duracdo: 48 semanas

NUmero de residentes por periodo: 2
Carga horaria semanal: 2 horas

1.5 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.

**Plantbes noturnos (finais de semana e feriados) na propria Unidade de Radioterapia no HCFMRP ap0s as
17 horas até o fechamento do servico.

2 - Segundo ano

2.1 - Estégio em Fisica Médica

Duragéo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 15 horas*

2.2 - Estagio em Radioterapia Clinica e Principios de Radiobiologia

Duragéo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 35 horas*

2.3 - Atividades tedricas

Duracéo: 48 semanas

NUmero de residentes por periodo: 2
Carga horaria semanal: 2 horas

2.4 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.
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*Plantdes noturnos (finais de semana e feriados) na prépria Unidade de Radioterapia no HCFMRP apds as
17 horas até o fechamento do servico.

3 - Terceiro ano

3.1 - Estégio em Fisica Médica

Duracéo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 15 horas*

3.2 - Estagio em Radioterapia Clinica e Principios de Radiobiologia

Duracdo: 48 semanas consecutivas

Numero de residentes por periodo/estagio: 2

Carga horaria semanal incluindo plantdes noturnos e de final de semana: 35 horas*

3.3 - Atividades teoricas

Duragéo: 48 semanas

Namero de residentes por periodo: 2
Carga horaria semanal: 2 horas

3.4 - Estégio optativo em servico externo ao servico de radioterapia
Duracdo: 48 semanas

NUmero de residentes por periodo: 2

Carga horaria semanal: 60 horas

3.5 - Férias: 30 dias, conforme escala e distribuicdo dos estagios instituidas no inicio do periodo letivo.

*Plantdes noturnos (finais de semana e feriados) na prépria Unidade de Radioterapia no HCFMRP ap6s as
17 horas até o fechamento do servico.
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